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Осенью 2022 года команда  МБДОУ № 292  

в количестве 13 человек приняли участие в 

фестивале двигательно-игровой деятельности 

среди воспитанников дошкольных 

образовательных учреждений Советского района 

по виду программы «ГТО» 

на базе школы № 156 
 



 Виды которые выполняли воспитанники: 

1)Наклон вперёд из положения стоя  на платформе   

2)Сгибание и разгибание рук в упоре - отжимание  

(количество раз) 

3)Поднимание туловища из положения  

     лежа на спине (количество раз за 1 мин.) 

4) Бег 30 метров 

5)Бег 1 км 

6)Бросок мяча в цель 

7)Прыжок в длину с места 
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 Команда МБДОУ № 292 

Нестеров Тимофей 

Шайкин Артем 

Маракулин Марк 

Соломенникова Алиса 

Кириенко София 

Григорьев Степан 

Зограбян Ангелина 

Подобная София 

Приходькин Максим 

Семеньков Семен 

Медведкина Катя 

Костромин Илья 

 

 

 

 

 

 







 

 

 

Все участники  

были награждены  

медалями и сертификатами 





Наш первый золотой знак ГТО 

Нестеров Тимофей 


