
Подвижная игра 

 для детей младшего дошкольного возраста 
«Ёжик в лесу» 

 
Цель: развивать у детей младшего дошкольного возраста ловкость, 

координацию, быстроту реакции в процессе игровой деятельности. 

Предварительная работа: разучивание словесного сопровождения к игре. 

Ход игры:  ёжик выбирается считалкой, становится в середину круга, 

остальные дети – «грибы». Взявшись за руки, они идут по кругу, 

проговаривая слова: 

            Грибничок колючий,  живёт в лесу дремучем. 

            Раз грибок, два грибок – вот и целый кузовок! 

Дети поворачиваются и идут в другую сторону. 

Ёжик:            А я по лесу иду, в кузовок грибы беру, 

                       Раз-два, не зевайте, от меня вы убегайте. 

Все бегают врассыпную, а ёжик их ловит. Игра повторяется 2 -3 раза, затем 

«ежик» выбирается из числа детей - грибочков. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


